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10 de Marzo

310. Santa Anastacia la Patricia, San
Juan de Mata y Martires de Sebaste

Santa Anastacia la Patricia

Nacié en Constantinopla, murié en el desierto de Escitia en
el 567. Era una dama de gran belleza. El emperador
Justiniano (m. 565) so6lo tenia ojos para Anastasia cuando
entraba en la corte. De ahi que la emperatriz Teodora
tuviera frecuentes ataques de celos. Cuando Anastasia lo
notd, partiod para Alejandria en donde fundé un monasterio.
Al morir Teodora (548), Justiniano mandod buscarla para
casarse con ella. Pero los enviados no encontraron a nadie,
porque la noche anterior se escapo disfrazada de hombre
al desierto de Escitia. Alli se encontré con el padre Daniel,
quien le indic6d una gruta no muy lejos de su comunidad.
Anastasia permaneci6 escondida durante seis meses;
después, con el nombre de Anastasio el Eunuco (le era
imposible cambiar de voz) pas6 la vida ordinaria de
cualquier monje del desierto a lo largo de 19 afios. Cuando
se sintié morir, pidid al padre Daniel la asistiera en sus
ultimos momentos. El religioso la sepultd en la gruta. Fue
entonces cuando reveld a la comunidad quién era
Anastasio el Eunuco y como esta mujer habia preferido la
vocacion divina al honor de ser emperatriz de Oriente.

San Juan de Mata (+1213)

Este santo es el fundador de la Comunidad de la Sma.
Trinidad, o Padres Trinitarios, que tiene 74 casas.

Nacié en Francia, en los limites con Espafa, y durante sus
primeros afos se dedico a los estudios, a la equitacion y a
la natacidon. Sin embargo, las actividades que mas le
agradaban eran la oracion y la ayuda a los pobres. Su
padre lo envié a Paris, donde obtuvo su doctorado y donde
fue ordenado sacerdote. Fue inspirado por Dios para
fundar una Congregacion dedicada a liberar a los cautivos
cristianos, que sufrian mucho y estaban algunos en peligro
de perder la fe. San Juan de Mata y sus compaferos
lograron, en el afio 1202, rescatar en Marruecos a 186
prisioneros. Pasaron varios afios en este arduo trabajo,
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Filosofia

D° Candnico

logrando liberar a muchos cientos de cautivos. Eaarie G e-mei

Sus udltimos afios, san Juan los pasé en Roma dedicado a la
predicacién y a conseguir ayudas para los pobres.

Suscribirme
Martires de Sebaste ( +320) Politica de Privacidad

Pertenecian a la Legion XII, también llamada “La
fulminante”, que estaba acantonada por aquel entonces en
Sebaste, Turquia. En cierta ocasion se organiz6 una
ceremonia ritual de sacrificio a los dioses, pero los
cuarenta legionarios se negaron a asistir. Era invierno. Sus
jefes decidieron hacerles pasa la noche desnudos en un
estanque helado, cerca del cual dispusieron unos bafios
calientes para aquellos que quisieran cambiar de decision.
Uno de ellos renunci6, pero su pérdida se compenso de
inmediato con la conversion de un guardia que lo sustituy6
en el martirio. Cuando llegé la mafiana aquellos que no
habian sucumbido fueron abatidos a mazazos. No se les
quiso enterrar, sino que sus cadaveres fueron llevados
después para ser reducidos a cenizas. Uno de ellos,
Melitén, respiraba todavia, y sus torturadores lo dejaron
aparte con la esperanza de que abjurase. Pero su propia
madre lo tom6 en brazo y ayudada por una amiga, lo
metié en uno de los carros que se dirigian a la hoguera.
Los nombres de los martires han llegado hasta nosotros.
Se llamaban Bibiano, Melitén, Candido, Leoncio, Claudio,
Nicolas, Lisimaco, Teofilo, Quirén, Domno, Domiciano,
Eunoico, Sisinio, Heraclio, Alejandro, Juan, Atanasio,
Valente, Eliano, Edicio, Acasio, Elias, Teddulo, Cirilo, Flavio,
Severiano, Valerio, Cudién, Sacerdon, Prisco, Eutiquio,
Eutiques, Esmeragdo, Filotimoén, Aecio, Janteas, Augias,
Hesiquio, Cayo y Gorgon.

Esto ocurrié bajo el mandato de Licinio, emperador de
Oriente, gran enemigo de los cristianos a quienes
perseguia hasta el afio 324, fecha en la que murié
asesinado por su cufiado Constantino. Este se convirti6 asi
en el amo de Europa.

* Lo que menos te guste de los deberes de este dia, hazlo
con mayor esmero ofreciéndoselo a Dios. ~encu ntm
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