Santoral 19 de Marzo

—

SAN JOSE, ESPOSO DE LA SANTISIMA VIRGEN MARIA

Patriarca de la vara florida, padre nutricio del Nifio Dios, casto esposo de la Virgen,
patrén de la Iglesia universal --asi como de los padres de familia--, si hay grados
humanamente medibles en la santidad José es el primero de los santos, y su hombre
se invoca junto a los de JesUs y Maria formando lo que se ha llamado la trinidad de
este mundo.

Su culto, muy tardio, no se generaliza hasta la Contrarreforma, y en él influyen tres
santos muy devotos de san José, Teresa de JesUs, Ignacio de Loyola y Francisco de
Sales; en los tiempos modernos ha adquirido una difusién extraordinaria en todo el
orbe catélico, aunque quiza la . primacia corresponda al Canadéa francés, donde en
Montreal se dedic6 a este santo una grandiosa basilica.

Una paloma, con un détil en el pico, sobrevolaba un huerto. Dej6 caer el datil. Arraigo
en aquella buena tierra, crecié y se convirtié en una hermosa palmera. El hortelano no
habia sembrado la palmera, pero ha crecido en su huerto, y por tanto le pertenece.
Cuando crezca la palmera, la admiraran las gentes y bendeciran la buena tierra. Nadie
quiza se acordara del hortelano que la cuidé con amor. San Francisco de Sales explica
el simil. El hortelano es San José. El huerto es Maria su esposa. La paloma es el
Espiritu Santo. La palmera es JesUs, palmera que pertenece a José, esposo de Mariay
duefio del huerto.

Los Evangelios son muy parcos al hablar de él: era del linaje de David, cuidé de la
Sagrada Familia en Belén, Egipto y Nazaret, y debié de morir antes de las bodas de



Cana, sin duda asistido por Jesucristo (de ahi gue sea también patrén de la buena
muerte).

Un momento dificil y clave en la vida de José fue el descubrir la maternidad de Maria.
Son las llamadas dudas de José. Segun el P. Pozo y otros autores de prestigio, Maria
habria comunicado a José su nueva situacién milagrosa, debida a la accion del
Espiritu Santo. Entonces José no duda de Maria ni de lo que ellale comunica, sino que
esta perplejo ante el misterio y no sabe qué actitud tomar. Lo mejor seria marcharse en
secreto, pues ¢cémo hacerse pasar por padre de un nifio venido de Dios?

Entonces interviene el angel. Le dice que no debe marcharse, le confirma el misterio
ya desvelado por Maria, y le da a conocer su misién con respecto al Mesias. "Le
pondras por nombre Jesus", lo que equivale a decirle que sera su padre juridico, y asi
Jesus sera juridicamente hijo de David.

La misién de San José al lado de JesUs y Maria queda expuesta con claridad en el
prefacio de la misa: José es «el hombre justo» (Mt. 1, 19), esposo de la Virgen Maria,
«el servidor fiel y prudente», custodio de la Sagrada Familia, que «haciendo las veces
de padre, cuidard de Jesus». La colecta resume con hondura el misterio encerrado en
sus diversas actividades: «Dios confié los primeros misterios de la salvacion de los
hombres a la fiel custodia de San José».

Ahora bien, el Sefior quiso que San José continuara desempefiando en la Iglesia, que
es el cuerpo de Cristo, la misma funcidon que habia asumido cuando se «entregé por
entero a servir a Jesls». De igual modo que Maria, Madre de Jesus, es la Madre de la
Iglesia, asi también José, custodio de JesUs, es el protector de la Iglesia. Por eso
pedimos que la Iglesia - cuya misidén consiste en hacer que todos los hombres entren
en la plenitud del misterio de la Encarnacion -, «los conserve fielmente por intercesion
de San José».

Santoral preparado por la Parroquia de la Sagrada Familia de Vigo.



