25 de mayo

SAN BEDA EL VENERABLE

Doctor de la Iglesia
(t 735)

La Edad Media guarda numerosas sorpresas a todo el que
desea correr la aventura de adentrarse por sus
intimidades. Siglo oscuro y ruidos de armas. Sefnores
feudales con sus mesnadas guerreras. Castillos
defensores con puentes levadizas y celadas astutas por
las encrucijadas de los caminos. Invasion de los barbaros,
en una palabra, que ha preparado este precario estado de
cosas Yy ha liguidado una cultura decadente y cansada.
Brilla ahora mucho mas el ejercicio de las armas que el
conocer la cultura clasica. Y entre los nobles llega a ser un
timbre de gloria el ser analfabeto: "El sefior no firma
porque es noble"”, terminan algunos documentos del
tiempo.

Pero la ciencia no ha desaparecido. Se ha refugiado en
los monasterios. La lIglesia, por los monjes sobre todo, es
la gran y unica educadora de los pueblos. Clérigo y
letrado. son ahora palabras sindbnimas. Para penetrar,
pues, bien la Edad Media es preciso conocer también la
vida apretada y fecunda de los monasterios. Entrar en
ellas con el animo purificado y sereno, docil y abierto a
toda sugerencia. Descalzarse, previamente, de toda



predisposicion a lo complicado y vertiginoso, a las
velocidades supersonicas y a las carreras contra reloj.
Para sorprender mejor a aquellos hombres, enjambres de
Dios elaborando, en, sus celdas, la miel dulcisima de las
ciencias del espiritu para el bien de las almas.

Uno de estos hombres fue Beda el Venerable, nacido en
Inglaterra el ano 673. Figura cumbre que ilumino con su
luz todo su siglo. No so6lo Inglaterra, sino toda la
cristiandad. No poseemos muchos datos sobre la vida de
San Beda. Con todo, no siempre se tiene la feliz
circunstancia de esta ocasion. El mismo dejé una nota,
escueta y sencilla, de su vida al final de su Historia
eclesiastica de Inglaterra, libro de gran aliento, objetivo y
exacto, que le da derecho a ostentar el titulo de "padre de
la historia de Inglaterra".

"Yo, Beda, siervo de Cristo y sacerdote del monasterio de
San Pedro y San Pablo de Wearmouth, naci en el pueblo
de dicho monasterio, y a los siete aifos mis padres me
pusieron bajo la direccion del abad Benito, primero, v,
despues, de Ceolfrido. Desde entonces toda mi vida
discurrio dentro del claustro y puse todo mi afan en la
meditacion de las Sagradas Escrituras. Y entre la
observancia de la disciplina regular y el cotidiano oficio de
cantar en el coro, siempre me fue dulce el aprender, o
ensefnar, o escribir. Fui ordenado diacono a los diecinueve
anos y sacerdote a los treinta, de manos del obispo Juan.
Desde mi sacerdocio hasta ahora, en que cuento
cincuenta y nueve anos, me he ocupado en redactar para
mi uso y de mis hermanos algunas notas sobre la Sagrada
Escritura, sacadas de los Santos Padres o segun su
espiritu e interpretacion."



Como se ve, nada es mas simple que su vida. Observar
la regla y cantar el oficio divino. Todas sus delicias las
ponia en aprender, ensefar y escribir. Todo su afan,
meditar las Sagradas Escrituras y comentarlas para
utilidad propia y de todos sus hermanos. Es decir, la regla
de oro benedictina: Ora et labora. Oracion y trabajo. La
oracion apoyando al trabajo, el trabajo nutriendo y
nutriéndose de la oracion. Sin estorbarse, sino al
contrario, apoyandose mutuamente. "Ni el rezo estorba al
trabajo ni el trabajo estorba al rezo."

Asi resolvia San Beda, en perfecto maridaje, la conocida
discusion sobre la prioridad de la oracion o el trabajo en la
vida cristiana. San Juan de la Cruz recordaria mas tarde,
con notable insistencia, el lugar preeminente, la
importancia basica y fontal de la oracion. Como valor en
si y con vistas al apostolado exterior. "Ojala que los
hombres devorados por la actividad, que piensan remover
el mundo por medio de sus predicaciones y otras obras
exteriores, reflexionaran un instante. Comprenderian sin
dificultad cuanto mas utiles a la Iglesia y agradables al
Senor serian —sin hablar del buen ejemplo que darian a
su alrededor— si consagraran la mitad de su tiempo a la
oracion. En estas condiciones, y con una sola obra, harian
un bien mayor y con menor esfuerzo que el logrado por
miles de otros actos a los que entregan su existencia. La
oracion les mereceria esta gracia... Sin ella todo se
reduce a puro ruido... Se hace poco mas que nada, a
menudo absolutamente nada, e incluso mal."

Pero tampoco hay que descuidar el trabajo y caer en el
angelismo. No se ha de olvidar gue somos hombres y
que, como tales, compuestos de cuerpo y alma, hemos de
salvarnos. Ni despreciar las realidades terrenas, que



nosotros hemos de transformar, y de las que hemos de
servirnos para saltar hasta Dios. "¢ Vale la pena
desperdiciar tanto tiempo en las cosas de la vida de aqui
abajo? Vale la pena, vale la pena. Hubo un tiempo en que
YO mismo me preguntaba: ¢Para qué luchar por la vida de
esta tierra? (Qué me importa este mundo? Soy un exilado
del cielo y siento premura por volver a mi patria. Pero,
con el tiempo, he comprendido, y he cambiado de pensar.
Nadie puede entrar en el cielo si anteriormente no ha
vencido en la tierra, y nadie puede vencer aqui si no lucha
contra el mundo con impetu, con paciencia y sin
descanso. El hombre no posee otro trampolin que la tierra
si quiere lanzarse al cielo. Si deponemos las armas
estamos perdidos, aqui abajo, en la tierra, y alla arriba,
en el cielo."

¢Quée vida es, entonces, mas perfecta, la activa o la
contemplativa? Santo Tomas dice que la mixta, la que
participa de las dos. He aqui un gran lema : "Ofrecer a los
demas el fruto de nuestra contemplacion”.

Tan bien sabia unir San Beda, con tanto equilibrio, estos
dos polos de su vida, trabajo y oracion, que es dificil
comprender, nota un autor antiguo, como pudo sobresalir
tanto en ambos. "Si consideras sus estudios y numerosos
escritos parece que nada dedico a la oracion. Si
consideras su union con Dios parece gue no le quedo
tiempo para sus estudios.”

El secreto esta seguramente en aquellos remansos de
paz y trabajo que eran los monasterios, y en saber
renunciar a distracciones que desvian del fin. "Antes de
decidirse, el hombre puede escoger entre muchos
caminos. Pero, cuando ha tomado uno, solo adelantara a



condicion de seguir en él. Quien cambia continuamente de
ruta vuelve sin cesar al punto de partida... En cada
encrucijada es necesario sacrificar varios caminos para
seguir uno solo. El hombre no alcanzara una perfeccion
sino sacrificando muchas otras. Algunas personas no
saben sacrificar y no llegan entonces a nada."

Esta es la gran leccidon que nos da San Beda. Trazarse un
rumbo bien claro y seguir tras el ideal, sin mirar a la
derecha ni a la izquierda, con una constancia y energia
indomable. Leccion, esta, de necesidad apremiante,
porgue hoy es terrible el peligro de la dispersion. Basta
girar un boton para oir, ver y sintonizar con lo que, hace
un par de horas, le ha sucedido al alguacil de cualquier
alcalde de Borneo. Hay que saber mil nombres de libros,
deportistas, politicos, congresos y artistas de todo género.
Todo parece dispuesto para ofuscar, seducir, entretener y
desviar.

El miedo del siglo XX es el acertado titulo de un reciente
libro. "Miedo a que la técnica, la maquina, la civilizacion
fria del fichero y la estadistica, de los cerebros
electronicos y las leyes sin alma, se nos echen encima y
nos asfixien, y no dejen va sitio en nuestro espiritu para
el Unico Necesario. Miedo porque la gran marejada de la
barbarie esta ante nuestras puertas". "En Europa se la
esperaba tradicionalmente viniendo de Oriente. La
costumbre no se ha perdido. Pero el Oriente nunca ha
irrumpido mas que en una Europa descompuesta. La gran
marejada de la barbarie esta en nuestros corazones
vacios, en nuestras cabezas perdidas, en nuestras obras
incoherentes y en nuestros actos, estupidos por cortedad
de vista. No nos quejemos mafana de los barbaros si
aceptamos hoy nuestra decadencia." Tiempos de barbaros



los de San Beda. Tiempos muy parecidos los nuestros. El
y los suyos tonificaron y orientaron el mundo. He aqui,
también, la tarea actual de los cristianos.

Aquello de no morirse sin haber plantado un arbol, haber
tenido un hijo y haber escrito un libro lo realizo San Beda
muy cumplidamente. En cuanto a lo primero, plantar un
arbol, en ningun sitio consta que no lo hiciera. En cambio,
si hablan las cronicas que trabajaba a veces en la huerta.
Hijos, discipulos de su doctrina, los tuvo muy numerosos.
Cuanto a escribir libros, es uno de los escritores mas
fecundos de materias espirituales y temas profanos.

Todos sus enciclopédicos conocimientos los fue
distribuyendo en multiples escritos de gramatica, retorica,
meétrica, poesia, musica, aritmetica, meteorologia, fisica,
cronologia, filosofia, teologia. San Beda sabia que nada
habia ajeno a la legitima curiosidad del cristiano. Toda la
creacion es un reflejo de la gloria de Dios. Su fina
sensibilidad de alma interior descubria en todo la huella
divina.

Pero donde brilld, sobre todo, con fulgor nuevo e
irreprimible la pluma de San Beda —y, en la pluma, su
mente y su corazon— fue en sus homilias y en sus
comentarios sobre la Sagrada Escritura. Escribio hasta
sesenta libros o tratados sobre la Sagrada Escritura,
segun propia confesion. Todo el plan de sus estudios lo
relacionaba con la interpretacion de la Sagrada Escritura.
A este fin dirigia sus vigilias, sus investigaciones. Para
promover en su animo y en el de sus discipulos tan santo
y laudable estudio. Tanto ha estimado sus homilias la
Iglesia, que las ha introducido en la liturgia. Sobre todo
en las fiestas de la Virgen, por quien Beda sentia



tiernisima devocion.

Purificaba mas y mas su conciencia para entender el
sentido de los Libros Santos. "Porque en alma maliciosa
no entrara la sabiduria ni morara en cuerpo esclavo el
pecado"”, dice el Senor. El mismo Santo nos dice que, aun
prescindiendo del bien que pudiera hacer a las almas, él
ya lo habia conseguido meditando las palabras del Senor,
que tanto estimaba, siguiendo en esto el espiritu de San
Agustin. "La palabra de Jesucristo no es menos estimable
que su cuerpo, Yy, por tanto, las mismas precauciones gque
guardamos para no dejar caer al suelo el cuerpo del
Senor cuando nos lo entregan debemos tomar para que
no caiga de nuestro corazon la palabra de Cristo que se
nos predica."

Como era entonces corriente, mas que obras nuevas,
recogia todo lo bueno que los Santos Padres habian dicho,
Con todo, su ciencia no era propiamente ciencia de
archivo, ciencia de almacén, sino ciencia de fabrica.
"Abeja laboriosa”, sabia libar lo mas exquisito, elaborarlo
y transformarlo, para provecho propio y ajeno. "Miel
virgen destilaban sus labios.” Mas que la ciencia poseia la
sabiduria, dando a esta palabra su sentido exacto de
saborear, degustar. Distinguir y escoger lo mejor. Resume
admirablemente esta hambre infinita de saber la oracién
con que acabo uno de sus libros: "Te ruego, buen Jesus,
ya que te has dignado concederme el beber dulcemente
las palabras de tu ciencia, me concedas también la gracia
de llegar un dia hasta Ti, fuente de toda sabiduria, y estar
siempre presente ante tu divino rostro".

De esta manera no es extrano que la fama de San Beda
saltase de la isla al continente y se esparciese por toda la



cristiandad. Los seiscientos monjes del monasterio
porfiaban por escucharle. Otros acudian de los
alrededores, avidos de saber. El papa Sergio | le llamaba
a Roma. San Bonifacio, el apostol de Alemania, escribe al
monasterio de San Beda para que le envien "alguna
particula o chispita de ese cirio de la Iglesia que encendio
el Espiritu Santo, investigador sagacisimo de las Sagradas
Escrituras”.

Se le llamd maestro nobilisimo, doctor eximio, cirio de
Dios, sacerdote ejemplar, monje observante. Un concilio
de Aquisgran le reconoci6 Padre de la Iglesia.
Ultimamente, en 1899, el papa Leon XllII dio el
espaldarazo oficial y canonico a su magisterio,
declarandole doctor de la Iglesia.

Pero el nombre que mas se divulgo y con el que sobre
todo ha sido siempre conocido es el de Venerable. Un
autor antiguo dice que, siendo tenido por un gran santo
en la Iglesia, es el unico entre los santos que no se llama
santo, sino venerable. Y explica la razon con dos ingenuas
leyendas: Estando ciego por su avanzada ancianidad y
habiendo llegado, de manos de un discipulo, ante un
monton de piedras, el discipulo empez6 a persuadirle que
habia alli congregada una gran multitud, que esperaba,
con gran silencio y devocioén, su predicacion. Entonces el
Santo les dirigid un discurso elegantisimo, y, al acabar
diciendo: "Por todos los siglos de los siglos”, las piedras
respondieron: "Amén, venerable presbitero”. Después de
muerto el Santo otro discipulo se disponia a preparar una
Inscripcion para su sepulcro en un solo verso. Le faltaba
una palabra y no encontraba ninguna a propdsito, hasta
que, cansado, se fue a dormir. Y he aqui que, a la
mafana siguiente, encontro esculpido en el tumulo el



verso completo, por manos angeélicas: Hac sunt in fossa
Bedae Venerabilis ossa. (En esta tumba yacen los restos
del Venerable Beda.)

La razon verdadera del nombre de Venerable parece ser
porgue se leian sus homilias en las iglesias, viviendo él. Y,
al no poder llamarle santo, decian, "del Venerable Beda",
por el gran aprecio que se le tenia. Luego se confirmo, al
extenderse sus sublimes escritos por toda la cristiandad.

Cargado de méritos, de anos y de veneracion, le llego al
Venerable la hora de morir. Un testigo ocular cuenta a su
companero, en una carta, la ultima enfermedad y la
muerte del Santo. Paso los ultimos dias dando gracias a
Dios y cantando salmos. Incluso por la noche, el tiempo
que le dejaba libre el sueno. A veces interrumpia el canto
y se deshacia en lagrimas y lloraban todos con él.

Durante estos dias, sin dejar las lecciones que daba ni el
canto de los salmos, emprendié dos obras nuevas: una
traduccion del Evangelio de San Juan al inglés y algunos
pasajes de San Isidoro de Sevilla. Luego se agravo, pero
el seguia trabajando.

Todo el ultimo dia ensenaba y dictaba, Se apresuran por
acabar el ultimo capitulo. "Maestro, todavia falta un
versiculo." "Escribelo pronto”, respondid. Luego decia el
discipulo: "Todo esta acabado". "Si —repuso el Santo—
todo esta acabado." Entonces, como gesto de delicadeza,
repartid los pequenos recuerdos que le quedaban. Sobre
todo a los sacerdotes para que dijesen misas por él. Pidio
que le pusiesen en el suelo, vuelto hacia el lugar santo
donde tantas veces habia alabado a Dios. Y de este modo
se puso a cantar por ultima vez: "Gloria al Padre, y al



Hijo, y al Espiritu Santo". Luego, tranquilamente, entrego
su alma a Dios. Era el 25 de mayo de 735, vispera de la
Ascension. Contaba a la sazon sesenta y dos afnos.

Experto conocedor de las Sagradas Escrituras, tuvo
siempre presentes las palabras del Senor: "Caminad
mientras teneis luz, para que no os sorprendan las
tinieblas". "Mientras tenemos tiempo obremos el bien."
"Viene la noche y ya nadie puede trabajar." Asi murié San
Beda. Rezando y trabajando. Aprovechando hasta el
ultimo dia de su vida para no presentarse con las manos
vacias. Una vez mas la muerte habia sido un reflejo
fidelisimo de la vida.

JUSTO LOPEZ MELUS
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