7 de junio

BEATA ANA DE SAN BARTOLOME

(t 1626)

La Beata Ana de San Bartolomeé es un satélite que se
mueve por completo en la orbita de Santa Teresa de
Jesus. Tiene con ella un punto de contacto excepcional: la
vida de ambas esta dominada por los fenomenos misticos,
constituyendo un valido testimonio de la existencia de lo
sobrenatural, prueba patente de la presencia de Dios en
el mundo de las almas. Ambas nos han descrito su
experiencias. Teresa como maestra, con la exactitud y
rigueza de sus minuciosas descripciones; Ana con la
sencillez de su mente inculta y campesina, pero con una
sinceridad y una transparencia que encantan.

La Autobiografia de la Beata esta tan llena de hechos
extraordinarios, que resulta poco atrayente para los
espiritus criticos y desconfiados de nuestro siglo, pero
esta escrita con un estilo tan directo y con una tal
conviccion, que no pueden menos de ser aceptados, por
lo menos, como experiencia vivida, por quienes se
acerquen a ella con un criterio adicto a lo divino.

Nacié Ana en Almendral, Pueblo de la provincia de
Toledo, el 1 de octubre de 1549, en una familia cristiana y



campesina, de costumbres austeras y acendrada piedad,
siendo la sexta entre siete hermanos. Un vulgar episodio
de su infancia parece senalar el destino de su vida. Ella
misma lo cuenta en su Autobiografia: Cuando todavia era
muy niNa y apenas podia tenerse en pie la dejaron un dia
solita sus hermanas para que se entrenara en andar.
Pasando por alli su madre, les dijo:

—NMirad que la nifila no caiga, que se matara.
Una de las hermanas replico:

—Dios la haria merced, si se muriera: que ahora iria al
cielo.

Y la otra repuso:
—Dejala, no se muera, que si vive podra ser santa.
Mas la primera objeto:

—Esto esta en duda, y ahora no tiene peligro, mas en
llegando a los siete ainos pecan los ninos.

Nos asegura la Beata que este dialogo, s6lo vagamente
comprendido, causo un impacto terrible en su alma.
Cobro horror al pecado, y, levantando los ojos al cielo, le
parecio que se le mostraba claramente la majestad
divina.

Es posible que una elaboracion posterior fuese llenando
de contenido la primitiva impresion, pero lo cierto es que
su vida queda marcada desde sus albores con el signo de
lo sobrenatural. Y cuando cumplié siete anos la
encontraban con frecuencia llorando y, preguntada por el



motivo, respondia: "Porque tengo miedo de pecar y
condenarme".

Cuando contaba apenas diez afos perdio a sus padres, y
sus hermanos la obligaron a guardar el rebaio que poseia
la familia. Ana aprendio con el contacto del campo a
relacionarse con Dios, a quien veia presente en la
creacion. Gustaba de pasar las horas muertas con el
pensamiento en el cielo, absorta en contemplacioén, y ya
desde entonces se entreno en continuos coloquios con
Cristo, que, nos asegura, se le aparecia continuamente en
figura de nino que conversaba con ella. Lo sentia junto a
si y le hacia participe de sus pensamientos y
preocupaciones. La Beata interpreta estas experiencias
como si se tratara de una presencia real y corporal de
Cristo, mas acaso no pasasen de visiones imaginarias
producto de su fantasia infantil excitada por el
pensamiento de Cristo, hacia el cual encauzaba toda la
capacidad sensitiva de su alma. Lo cierto es que vivia en
continua presencia de Dios, nota que fue la caracteristica
de su vida toda bajo diversos aspectos conforme al
desarrollo de la gracia en su alma y al diverso grado de
madurez espiritual.

Al llegar a los veintiun afos, sus hermanos quisieron
casarla y le buscaron para marido un mozo gallardo y de
buena posicion. La joven estaba decidida a consagrarse al
Senor y, con habil estratagema, logro burlar las
pretensiones familiares, presentandose ante su presunto
esposo tan desastradamente ataviada, que no fue
aceptada. Durante mucho tiempo continud la insistencia
de sus familiares y fue tanta la guerra que le hicieron, que
faltd muy poco para que se rindiera. "Si yo hallara un
hombre muy rico, muy agradable, muy santo y que me



ayudara al servicio de Dios, que me holgara con tal
compania.™

Mas Cristo, que en su infancia se le hacia sentir como
nifno, se le mostré entonces con rasgos juveniles y le
susurro al oido: "Yo soy el que tu quieres y conmigo te
has de desposar”, y desaparecio.

Desde entonces todos sus pensamientos y deseos se
encaminaron al claustro, y por consejo de su confesor, el
parroco del pueblo, se dirigidé al convento de San José de
Avila pidiendo ingresar entre las hijas de Santa Teresa.
Sus hermanos se opusieron en un principio y su hermano
mayor, cuando cierto dia le reclamaba el dinero para el
viaje, tuvo un acceso tan terrible que poco falté para que
la atravesase con su espada. Mas finalmente, amansado,
el mismo la acomparno a Avila, donde ingreso el 1 de
noviembre de 1570.

La Beata carecia por completo de instruccion y no sabia
leer ni escribir, lo cual suponia un grave inconveniente
para su admision por su incapacidad para el rezo del coro.
Mas la santa Madre, que nunca habia querido admitir
legas en sus conventos, hizo una excepcion con ella para
no perder una vocacion tan privilegiada, y la recibio para
"freila", siendo la primera lega de la descalcez. Hay que
notar, sin embargo, que no se tuvo en cuenta para nada
la cuestion econdmica, ya que aporto su dote
correspondiente.

En el convento la probo el Senor con duras pruebas
espirituales, retirandola el suave sentimiento de su
presencia y presentandosele como Cristo doliente que la
Invitaba a caminar por el sendero de la cruz. En una



vision se le mostro afligidisimo y descargo en su corazon
la pena que tenia. "jMira las almas que se me pierden!
jAyudame!", mostrome la Francia como si estuviera
presente alli y millones de almas que se perdian en las
herejias."

Dios la prob6 con graves enfermedades, efecto de su
vida de oracion, en la que incluso pasaba las horas de la
noche, con lo que gastaba su cuerpo no muy robusto.
Pero un dia la madre Teresa, encontrandose enferma
nuestra Beata, le ordend por obediencia que se convirtiera
en enfermera de las demas y, superando su debilidad, se
dio tal mana en el oficio, que se convirtio en "Priora de las
novicias", como donosamente la llamaba Santa Teresa.

Fue la Santa la que moldeod su espiritu con sus
ensefanzas y con su familiaridad, ya que la convirtio en
su confidente, su enfermera, su ayuda de camara y hasta
en su secretaria. Ella misma confiesa que la Santa estaba
ya tan acomodada a mis pobres y groseros servicios, que
no se hallaba sin mi".

Como la Beata Ana no sabia escribir se lamentaba Teresa
de ello, porque hubiera querido que la ayudase a llevar su
copiosa correspondencia. Por dar gusto a la Madre se
empeno con tal entusiasmo en conseguir aprender a
escribir, que lo consiguid con so6lo copiar la letra de la
Santa y con tal rapidez que se tuvo por todos como
verdadero milagro.

Cuando en 1579 se autorizé de nuevo a Santa Teresa
para que reanudase la visita de sus conventos y su

actividad de fundadora, tras el obligado reposo de dos
anos en Avila, quiso llevar como compafera a la Beata



Ana de San Bartolomeé, que la acompafo en sus ultimas
peregrinaciones, las mas duras y trabajosas, a lo largo de
todos los caminos de Castilla. A la pluma de |a Beata
debemos las vividas descripciones de estos trabajos, que
completan las trazadas por Teresa en el Libro de las
Fundaciones.

Ana la acompaio a las de Malagon, Villanueva de la Jara
y Burgos, y se hizo su presencia tan necesaria a la Santa,
que no sabia ponerse en camino sin su compainia.

En la dltima enfermedad de Santa Teresa la Beata no se
aparto de su lado, olvidandose de comer y de dormir, y
tal era el consuelo que le daba el verse por ella atendida
que, cuando se alejaba, reclamaba insistentemente su
presencia. Ella la asistié en su agonia y tuvo reclinada
entre sus manos durante varias horas la cabeza de la
santa Madre hasta que en ellas expiro.

Muerta la Santa se convirtio Ana de San Bartolomé en
oraculo para las descalzas, que a ella acudieron en su
ilusion de conocer los detalles de la vida y ensefanzas de
su Madre, gue ella mejor que nadie conocia.

Cuando el cardenal de Bérulle vino a Espafa para
llevarse a Francia un grupo de carmelitas, se recordd Ana
de la revelacion que respecto de Francia le habia hecho el
Senor en otro tiempo y de los deseos de Santa Teresa, y
acogio la idea con entusiasmo, formando parte de la
primera expedicion.

En Francia la obligaron los superiores a tomar el velo
negro de corista y la nombraron priora primero de
Pontoise y luego de Paris. La madre Ana tuvo que hacerse



al trato de las damas y personajes de la corte, que dieron
en la moda de visitar las descalzas y someterse a su
direccion. Las primeras vocaciones francesas al Carmelo
pertenecian a la nobleza francesa, y fue Ana encargada de
su formacion, trasvasando en ellas el espiritu teresiano de
que el suyo rebosaba. A ella se debe también la fundacion
del convento de Tours.

Una grave dificultad presentaba la permanencia en
Francia de las descalzas. El cardenal Bérulle, una de las
mas grandes figuras de la espiritualidad francesa, quiso
moldear a las carmelitas conforme a su propio espiritu,
aunque siguiendo la linea de Santa Teresa. Las espanolas
estaban acostumbradas a la direccion de los padres y no
podian hacerse a vivir sin consultar su espiritu con ellos.
La Beata Ana aguanto cuanto pudo; mas, no bien
comprendio que el Carmelo en Francia podia continuar
por sus propios medios, acepto la invitacion de
trasladarse a Bélgica, donde podria dirigirse con los
descalzos, que estaban ya establecidos alli.

Llego a Bélgica a los sesenta y tres afos de su edad y
fueron los afos que alli vivio hasta su muerte los mas
fecundos de su vida. Su recuerdo esta unido en Bélgica a
la fundacion de Amberes por ella realizada y que se
convirtio pronto en un potente foco de irradiacion
espiritual. Desde la reja de su locutorio y a través de su
correspondencia ejercio poderosa influencia sobre la
sociedad belga, colaborando al desarrollo de la
espiritualidad y vida de oracion entre aquellas gentes que
se han distinguido siempre entre las mas dispuestas para
la vida sobrenatural.

Cuando Mauricio de Nassau intento por tres veces tomar



por sorpresa la fortaleza de Amberes, la poblacion
atribuyo a las oraciones de la Beata y de sus monjas la
liberacion, y la infanta y los generales acudieron al
locutorio para agradecerle su intervencion.

Murio la Beata Ana de San Bartolomé el 7 de junio de
1626, precisamente el dia de la Santisima Trinidad, cuya
presencia sintio de manera especial en su alma durante
los ultimos anos de su vida.

Su memoria perdura viva en el Carmelo y en la ciudad de
Amberes, que en los dias terribles de la guerra mundial
volvio a encomendarse a ella, atribuyendo a su mediacion
protectora el haberse visto libre de la destruccion.

GREGORIO DE JESUS CRUCIFICADO C. D.
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